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Підземні органи валеріани лікарської входять до складу багатокомпонентних фітокомпозицій, що дає змогу варіювати їхній вміст 
і, тим самим, інтенсивно впливати на різні ланки патологічних порушень в організмі. Незважаючи на це, валеріана лікарська 
залишається недостатньо вивченою через її надзвичайну поліморфність.

Мета роботи – за допомогою газорідинної хроматографії визначити компонентний склад настойок валеріани виробництва ПрАТ Фар-
мацевтична фабрика «Віола», що виготовлені з кореневищ із коренями валеріани від різних постачальників/виробників і різних серій.

Матеріали та методи. Для експериментальних досліджень обрали зразки настойки кореневищ із коренями валеріани виробництва 
ПрАТ Фармацевтична фабрика «Віола», що виготовлені з лікарської рослинної сировини валеріани від різних постачальників/
виробників (фірми «Herbar Sp.z.o.o.», м. Варшава, Польща та фірми ТОВ «Фітосвіт ЛТД», Вінницька обл., Україна) за традиційною 
виробничою рецептурою (Tinctura Rhizomata cum radicibus Valerianae (1:5)). Компонентний склад настойок валеріани досліджували 
за допомогою газового хроматографа Agilent 7890B з мас-спектрометричним детектором 5977B.

Результати. За допомогою хромато-мас-спектрометрії в настойках валеріани ідентифікували компонентний склад. При аналізі 
хроматограм 4 серій настойок валеріани ідентифікували 75 компонентів, 25 із них наявні в усіх серіях досліджуваних настойок. 
Слід відзначити, що 6 сполук у всіх серіях наявні у великій кількості. Серед них і валеріанова кислота, вміст якої у 3 серіях стано-
вить 3,10–3,72 %. Найменше її міститься в настойці валеріани з сировини ТОВ «Фітосвіт ЛТД» серія 150518 і становить 1,54 %, 
а найбільше – у настойці фірми «Herbar» серії 040118 – 3,72 %.

Висновки. Аналізуючи дані ГРХ, з’ясували, що настойки валеріани відрізняються за кількісним та якісним складом. 25 сполук наявні 
в усіх досліджуваних серіях, 6 із них – у великій кількості. Оскільки настойки виготовлені за однією технологією, вміст ефірних олій 
у лікарській рослинній сировині залежить від виду, місця, часу збору, сушіння сировини, екології, кліматичних умов. Враховуючи 
надзвичайну поліморфність валеріани, для введення в культуру перспективних видів, які зростають на території України, необхідно 
виконувати глибші фармакогностичні та фармакологічні дослідження.

Технология производства и хромато-масс-спектроскопия настоек валерианы лекарственной
Ю. И. Корниевский, В. Н. Одинцова, В. Г. Корниевская, Н. В. Кандыбей, Н. Ю. Богуславская

Подземные органы валерианы лекарственной входят в состав многокомпонентных фитокомпозиций, что позволяет варьировать 
их содержание, а значит интенсивно влиять на различные звенья патологических нарушений в организме. Несмотря на это, 
валериана лекарственная остается недостаточно изученной из-за ее чрезвычайной полиморфности.

Цель работы – с помощью газожидкостной хроматографии определить компонентный состав настоек валерианы производства 
ЧАО Фармацевтическая фабрика «Виола», изготовленных из корневищ с корнями валерианы от разных поставщиков/произво-
дителей и различных серий.

Материалы и методы. Для экспериментальных исследований выбраны образцы настойки корневищ с корнями валерианы произ-
водства ЧАО Фармацевтическая фабрика «Виола», изготовленные из лекарственного растительного сырья валерианы от разных 
поставщиков/производителей (фирмы «Herbar Sp.z.o.o.», Варшава, Польша и фирмы ООО «Фитосвит ЛТД», Винницкая обл., 
Украина) по традиционной производственной рецептуре (Tinctura Rhizomata cum radicibus Valerianae (1: 5)). Компонентный состав 
настоек валерианы исследовали с помощью газового хроматографа Agilent 7890B с масс-спектрометрическим детектором 5977B.

Результаты. С помощью хромато-масс-спектрометрии в настойках валерианы идентифицировали компонентный состав. При анализе 
хроматограмм 4 серий настоек валерианы идентифицировали 75 компонентов, 25 из них присутствуют во всех сериях исследуемых 
настоек. Следует отметить, что 6 соединений во всех сериях присутствуют в большом количестве. Среди них и валериановая кислота, 
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содержание которой в трех сериях находится практически на одном уровне – 3,10–3,72 %. Меньше ее содержится в настойке валерианы 
из сырья ООО «Фитосвит ЛТД» серия 150518 и составляет 1,54 %, а больше всего в настойке фирмы «Herbar» серии 040118 – 3,72 %.

Выводы. Анализируя полученные данные ГЖХ видно, что настойки валерианы отличаются как по количественному, так и по 
качественному составу. 25 соединений присутствуют во всех исследуемых сериях, 6 из них – в большом количестве. Поскольку 
настойки изготовлены по одной технологии, содержание эфирных масел в лекарственном растительном сырье зависит от вида, 
места, времени сбора, сушки сырья, экологии, климатических условий.

Учитывая чрезвычайную полиморфность валерианы, для введения в культуру перспективных видов, растущих на территории 
Украины, необходимо проводить более глубокие фармакогностические и фармакологические исследования.

Ключевые слова: настойка валерианы, хромато-масс-спектроскопия, компонентный состав, количественное содержание, 
растений корни.
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Production technology and chromato-mass spectroscopy of the valeriana officinalis tinctures
Yu. I. Korniievskyi, V. M. Odyntsova, V. H. Korniievska, N. V. Kandybei, N. Yu. Bohuslavska

Underground organs of Valeriana Officinalis are part of multicomponent phytocompositions, which allows them to vary the content and, 
thus, intensively affect various links of pathological disorders in the body. Despite this, valeriana drug remains poorly understood because 
of its extraordinary polymorphism.

The purpose of the work is to determine, by means of gas-liquid chromatography, the component composition of valerian tinctures 
produced by PrAT Pharmaceutical Factory “Viola”, made from rhizomes with valerian roots from different suppliers / manufacturers and 
various series.

Materials and methods. For experimental studies we took samples of tinctures of rhizomes with valerian roots produced by PRAT 
Pharmaceutical Factory Viola, made from medicinal plant raw materials of valerian from different suppliers / producers, namely: from 
firm “Herbar Sp.zoo”, Warsaw, Poland and from firm LLC “Fitosvit Ltd”, Vinnitsa region, Ukraine according to the traditional formula 
(Tinctura Rhizomata cum radicibus Valerianae (1: 5). Component composition of the valeriana tinctures was investigated using the gas 
chromatograph Agilent 7890B with a 5977B mass spectrometry detector.

Results. The component composition the of the valerian tinctures was identified by chromatography-mass spectrometry. In the analysis 
of the chromatogram of the four valerian tinctures series, 75 components were identified, 25 of which were present in all series of studied 
tinctures. It should be noted that six compounds (3, 14, 36, 40, 47, and 52) in all series are present in large quantities. Among them valerian 
acid (compound 47), the content of which in three series is almost at the same level of 3.1–3.72 %. The smallest amount is contained in 
the tincture of valerian from the raw materials of LLC “Fitosvit Ltd” 150518 series and is 1.54 %, and the biggest amount in the tincture 
by firm “Herbar” series 040118 – 3.72 %.

Conclusions. Analyzing the obtained data of the GLC it can be noted that valerian tinctures differ both on quantitative and qualitative 
composition. 25 compounds are present in all investigated series, 6 of which are present in large amounts. Since the tinctures were made 
in one technology, the content of essential oils in the medicinal plant depends by the place, time of collection, drying of raw materials, 
ecology, climatic latitudes. Deeper pharmacological and pharmacological research is needed on the territory of Ukraine.

Key words: Valerian tinctures, chromato-mass spectroscopy, component composition, quantitative content, plant root.
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Валеріана здавна застосовується в науковій і традиційній 
медицині у вигляді настою, відвару та спиртової настойки 
зі свіжої фітомаси або повітряно-сухої сировини, густого 
екстракту, свіжого соку, порошку підземних органів, 
а також у складі багатьох комбінованих препаратів, 
бальзамів, що використовуються в алопатії і гомеопатії, 
і особливо різноманітних, багатокомпонентних фітоком-
позицій, що дає змогу варіювати їхній склад, інтенсивно 
впливаючи в такий спосіб на різні ланки патологічних 
порушень в організмі [2].

Валеріана зростає по всій земній кулі, розрізняють 250 
видів. В Україні поширені 13 видів, що входять у збірний 
видовий цикл Valeriana officinalis L. s. l. Серед них валеріа-
на Гросгейма – Valeriana grossheimii Worosch., в. бузиноли-
ста – V. sambucifolia Mikan, в. горбкова – V. collina Wallr., в. 
бульбиста – V. tuberosa L., в. дводомна – V. dioica L., в. ціло-
листа – V. simplicifolia Kabath., в. трикрила – V. tripteris L., 
в. трансильванська – V. transsylvanica Schur, в. висока – 

V. exaltata Mikan, в. російська – V. rossica P. Smirn., в. 
донська – V. tanaitica Worosch., в. блискуча – V. nitida Kr., 
в. пагононосна – V. stolonifera Czern. Валеріана лікарська 
залишається недостатньо вивченою через її надзвичайну 
поліморфність [1,3,4,6–13].

Мета роботи
За допомогою газорідинної хроматографії визначити 
компонентний склад настойок валеріани виробництва 
ПрАТ Фармацевтична фабрика «Віола», що виготовлені 
з кореневищ із коренями валеріани від різних постачаль-
ників/виробників і різних серій.

Матеріали і методи дослідження
Для експериментальних досліджень обрали зразки 
настойки кореневищ із коренями валеріани вироб-
ництва ПрАТ Фармацевтична фабрика «Віола», ви-
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готовлені з лікарської рослинної сировини валеріани 
від різних постачальників/виробників: фірми «Herbar 
Sp.z.o.o.», м. Варшава, Польща та фірми ТОВ «Фі-
тосвіт ЛТД», Вінницька обл., Україна. Для аналізу 
обрали настойки по 2 серії кожного постачальника/ 
виробника.

Виробництво настойки валеріани здійснюється за тра-
диційною виробничою рецептурою (Tinctura Rhizomata 
cum radicibus Valerianae (1:5) (екстрагент – етанол 70 %) 
і за валідованою технологією згідно з затвердженим 
Технологічним регламентом [5]. Основні стадії наведені 
в технологічній схемі виробництва (рис. 1).

Сировина, проміжна продукція  
та матеріали

Підготовка виробництва Контроль  
у процесі виробництва

Мийні та дезінфікуючі засоби  
зі складу, вода очищена  
з дільниці водопідготовки →

Санітарна підготовка виробничих 
приміщень, технологічного 
обладнання та інвентаря, 
персоналу; технічна підготовка 
приміщень та обладнання

←
Мікробіологічна чистота повітря та поверхонь 
виробничих приміщень, обладнання, 
спецодягу та рук персоналу; залишки 
мийно-дезінфікувальних речовин на робочих 
поверхнях обладнання

Підготовка сировини та матеріалів
Основна сировина та матеріали  
зі складу → Вхідний контроль якості сировини та 

матеріалів ← Показники якості згідно з специфі ка ціями

Флакони, пробки, кришки зі складу
→

Підготовка матеріалів  
для первинного пакування ←

Температурний режим та час миття, сушіння, 
зберігання; відсутність механіч них включень і 
мікробіологічна чистота

Валеріани кореневища з коренями 
подрібнені зі складу → Відважування сировини ← Маса сировини 

Виготовлення настойки
Спирт етиловий зі спиртосховища, 
вода очищена з дільниці 
водопідготовки →

Стадія 1
Приготування екстрагента ←

Маса компонентів, час перемішування, маса 
та концентрація екстрагента

↓
Валеріани кореневища з коренями 
подрібнені відважені, екстрагент зі 
стадії 1

Стадія 2
Екстрагування та віджим

Маса компонентів, температурний режим, 
глибина вакууму, час екстрагування

↓
Шрот зі стадії 2 → Стадія 3

Регенерація екстрагента ← Маса та концентрація спирту-відгону

↓
Настойка (напівпродукт) зі стадії 2, 
спирт-відгін зі стадії 3

Стадія 4
Відстоювання, освітлення /
фільтрування та вивантаження 
настойки

Маса компонентів, температурний режим 
та час відстоювання , параметри фільтрів 
та центрифугування,  контроль проміжної 
продукції , маса отриманого напівпродукту та 
повнота вивантаження

Нерозфасований напівпродукт зі 
стадії 4 → Фасування, маркування  

та пакування настойки ← Передача напівпродукту в цех ФЛЗ

↓
Нерозфасована настойка 
(напівпродукт) зі стадії 4, флакони, 
пробки, кришки підготовані

Стадія 5
Дозування та закупорювання

Точність дозування, герметичність 
закупорювання, механічні включення

↓
Флакони з настойкою зі стадії 5, 
пакувальні матеріали зі складу → Стадія 6 

 Маркування  та пакування ←  Правильність маркування , комплектність, 
кількість пакувань

↓
Готова продукція зі стадії 6 Карантинне зберігання готової 

продукції
 Контроль готової продукції  (згідно з МКЯ до 
РП), видача дозволу на реалізацію

↓
Склад готової продукції

Рис. 1. Технологічна схема виробництва препарату «Валеріани настойка» по 25 мл у флаконах.
*: зеленим кольором позначені критичні стадії та критичні точки контролю у процесі виробництва.
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Компонентний склад настойок валеріани досліджува-
ли за допомогою газового хроматографа Agilent 7890B 
із мас-спектрометричним детектором 5977B. Умови 
хроматографування: колонка DB-5ms довжиною 30 м, 
з внутрішнім діаметром 250 мкм і товщиною фази 
0,25 мкм. Швидкість газу-носія (гелій) – 1,3 мл/хв. Об’єм 
інжекції – 0,5 мкл. Поділ потоку – 1:5. Температура блоку 
введення проб – 265 ºС. Температура термостата: програ-
мована – 70 ºС (витримка 1 хв), до 150 ºС зі швидкістю 
20 º/хв (витримка 1 хв), до 270 ºС зі швидкістю 20 º/хв 
(витримка 4 хв). Для ідентифікації компонентів викори-
стана бібліотека мас-спектрів NIST 14.

Результати
За допомогою хромато-мас-спектрометрії в настойках 
валеріани ідентифікували компонентний склад. Аналі-
зуючи хроматограми (рис. 2–5, табл. 1) 4 серій настойок 
валеріани, ідентифікували 75 компонентів (табл. 1), які 
представлені 16 естерами (1, 2, 10, 15, 30, 43, 45, 46, 48,49, 
51, 53,54, 56, 67, 72), 6 кислотами (3, 47, 52, 55, 71, 75), 

3 кетонами (4, 5, 58), 2 лактонами (7, 65), 5 спиртами (9, 
11, 39, 59, 64), 1 альдегідом (19); 4 гетероциклічними 
сполуками (8, 13, 16, 73); 3 спіранами (6, 12, 14), 8 тер-
пенами (18, 21–26, 32); 5 ароматичними сполуками (20, 
33–35, 68), 13 сесквітерпенами (36–38, 40, 42, 44, 50, 57, 
60–63, 69), 2 вуглеводами (17, 74), 1 нуклеозидом (27), 3 
циклопарафінами (28, 29, 31), 1 стеролом (70), 1 фенолом 
(41), 1 оксираном (66); 11 сполук не визначили.

Відзначимо, що 25 сполук (2–5, 7, 9, 10, 12–14, 20, 28, 
29, 31, 33, 36, 43, 47, 48, 50, 52–56) наявні в усіх серіях 
досліджуваних настойок.

У настойці валеріани з сировини ТОВ «Фітосвіт ЛТД» 
серія 150518 визначили 58 сполук (1 сполука не встановле-
на). Аналізуючи час утримання та площу піків (рис. 2), ви-
явили найбільший вміст 15 компонентів: 3 – 15,34 % (2,95 
хв), 14 – 9,91% (8,426 хв), 40 – 6,2 % (13,809 хв), 20 – 3,93 % 
(10,658 хв), 51 – 3,51 % (16,152 хв), 2 – 3,14 % (2,734 хв), 
36 – 3,09 % (12,829 хв), 31 – 2,92 % (12,03 хв), 28 – 2,71 % 
(11,699 хв), 1 – 2,44 % (2,486 хв), 46 – 2,38 % (14,921 хв), 
27 – 2,05 % (11,46 хв), 48 – 1,68 % (15,374 хв), 52 – 1,67 % 
(16,262 хв), 47 – 1,54 % (15,247 хв). У серії 170618 іденти-
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Рис. 2. Хроматограма настойки валеріани лікарської «Фітосвіт ЛТД» серії 150518.
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Рис. 3. Хроматограма настойки валеріани лікарської «Фітосвіт ЛТД» серії 170618.
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Рис. 4. Хроматограма настойки валеріани лікарської «Herbar» серії 040118.
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Рис. 5. Хроматограма настойки валеріани лікарської «Herbar» серії 291118.

Таблиця 1. Компонентний склад і кількісний вміст настойок валеріани з лікарської рослинної сировини ТОВ «Фітосвіт ЛТД» та 
«Herbar» різних серій

№ 
з/п Найменування компонента Формула

«Фітосвіт» 150518 «Фітосвіт» 170618 «Хербер» 040118 «Хербер» 291118

Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, %

1. Acetic acid, 2-fluoroethyl ester C4H7FO2 2.486 2.44 2.473 0.93 – – – –

2. Butanoic acid, 3-methyl-, ethyl ester C7H14O 2.734 3.14 2.735 2.44 2.732 3.23 2.721 11.81

3. Butanoic acid, 3-methyl C5H10O 2.95 15.34 2.876 11.19 2.847 5,02 2.839 10.6

4. Dihydroxyacetone C3H6O3 3.414 2.31 3.415 4.41 3.378 4.98 3.354 4.32

5. 1,2-Cyclopentanedione C5H6O2 3.694 0.59 3.692 0.94 3.664 1.36 3.646 0.75

6. Bicyclo[2.2.1]heptane, 7,7-dimeth-
yl-2-methylene C10H16 3.803 1.25 – – – – – –

7. 2-Hydroxy-gamma-butyrolactone C4H6O3 4.455 1.63 4.443 3.34 4.412 1.91 4.396 1.87

8. 2,4-Imidazolidinedione, 1-methyl- C4H6N2O2 5.019 0.44 – –

9. Furaneol C6H8O3 5.232 0.83 5.226 1.11 5.21 0.91 5.205 0.88

10. D-Alanine, N-propargyloxycarbonyl-, 
isohexyl ester C13H21NO4 5.501 0.50 5.501 1.59 5.483 2.35 5.479 1.61

11. Cyclopentanol C5H10O 5.802 0.75 – – – – – –
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№ 
з/п Найменування компонента Формула

«Фітосвіт» 150518 «Фітосвіт» 170618 «Хербер» 040118 «Хербер» 291118

Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, %

12. Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-trimethyl-, 
(1Sendo)- C10H18O 6.887 0.43 6.891 1.83 6.893 1.67 6.891 1.24

13. 5-Hydroxymethylfurfural C6H6O3 7.562 0,55 7.564 2.12 7.561 3.02 7.565 4.14

14. Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-trimeth-
yl-,acetate, (1S-endo) C12H20O2 8.426 9.91 8.427 8.93 8.429 7.86 8.427 6.82

15. Myrtenyl acetate C12H18O2 8.936 2.13 8.939 0.98 – – – –

16. 2(3H)-Furanone, 5-butyldihydro C8H14O2 9.795 0.42 – – – – – –

17. Valerena-4,7(11)-diene C15H24 10.105 1.59 – – – – – –

18. Caryophyllene C15H24 10.304 1.35 10.307 0.88 – – – –

19. Benzaldehyde, 2-hydroxy-6- 
methyl- C8H8O2 10.454 0.74 – – – – – –

20.
1H-Cycloprop[e]azulene, 
1a,2,3,4,4a,5,6,7boctahydro-1,1,4,7-te-
tramethyl-, [1aR-(1a.alpha., 4.alpha.,4a.
beta.,7b.alpha.)]-

C15H24 10.658 3.93 10.661 2.07 10.662 1.47 10.662 1.52

21.  1,4,7,-Cycloundecatriene, 1,5,9,9-te-
tramethyl-, Z,Z,Z- C15H24 10.763 0.46 – – – – – –

22. Alloaromadendrene C15H24 10.822 1.35 – – – – – –

23.
1H-Cyclopenta[1,3]cyclopropa[1,2]
benzene,octahydro-7-methyl-3-meth-
ylene-4-(1-methylethyl)-, [3aS(3a.
alpha.,3b.beta.,4.beta.,7.alpha.,7aS*)]-

C15H24 11.074 0.56 – – – – – –

24. trans-.alpha.-Bergamotene C15H24 11.169 0.77 – – – – – –

25.  (1S,2E,6E,10R)-3,7,11,11-Tetramethylbi-
cyclo[8.1.0]undeca-2,6-diene C15H24 11.253 0.46 – – – – – –

26.
1H-Benzocycloheptene, 
2,4a,5,6,7,8,9,9aoctahydro-3,5,5-trimeth-
yl-9-methylene-, (4aScis)-

C15H24 11.333 0.59 – – – – – –

27. Guanosine C10H13N5O5 11.46 2.05 – – – – – –

28. Kessane C15H26O 11.699 2.71 11.7 1.178 11.701 1.07 11.704 0.88

29. Pacifigorgiol C15H26O 11.8 1.62 11.801 1.58 11.803 1.55 11.803 1.36

30. Myrtenyl 2-methyl butyrate C15H24O2 11.947 0.97 – – 11.949 1.27 11.95 1.07

31.
1H-Benzocyclohepten-7-ol, 
2,3,4,4a,5,6,7,8-octahydro-1,1,4a,7-te-
tramethyl-, cis

C15H26O 12.03 2.92 12.024 2,64 12.023 2.41 12.026 2.0

32. 5-Isopropylidene-6-methyldeca-3,6,9-
trien-2-one C14H20O 12.2 0.44 – – – – – –

33.
1H-Cycloprop[e]azulen-7-ol, decahy-
dro-1,1,7-trimethyl-4-methylene-, [1ar-
(1a.alpha.,4a.alpha.,7.beta.,7a.beta.,7b.
alpha.)]

C15H24O 12.257 1.26 12.258 2.18 12.259 2.36 12.259 2.04

34.
1H-Cycloprop[e]azulen-4-ol, deca-
hydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-(1a.
alpha.,4.beta.,4a.beta.,7.alpha.,7a.
beta.,7b.alpha.)]-

C15H26O 12.343 0.69 – – – – – –

35.
1H-Cycloprop[e]azulen-4-ol, deca-
hydro-1,1,4,7-tetramethyl-, [1aR-(1a.
alpha.,4.beta.,4a.beta.,7.alpha.,7a.
beta.,7b.alpha.)]-

C15H26O 12.479 0.59 – – – – – –

36. Isospathulenol C15H24O 12.829 3.09 12.83 3.31 12.831 2.87 12.831 2.55

Продовження таблиці 1.
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№ 
з/п Найменування компонента Формула

«Фітосвіт» 150518 «Фітосвіт» 170618 «Хербер» 040118 «Хербер» 291118

Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, %

37. Guaiol C15H26O 13.15 1.03 – – – – – –

38.
1(2H)-Naphthalenone, octahydro-4a,8adi-
methyl-7-(1-methylethyl)-, [4aR-(4a.
alpha.,7.beta.,8a.alpha.)]-

C15H26O 13.413 1.14 13.414 1.2 – – – –

39. d-Glycero-d-ido-heptose C7H14O7 13.554 0.89 – – – – – –

40.
(E)-3-((4S,7R,7aR)-3,7-Dimeth-
yl-2,4,5,6,7,7a hexahydro-1H-in-
den-4-yl)-2-methylacrylaldehyde

C15H22O 13.809 6.2 13.809 6.78 13.81 7.21 13.813 6.45

41. 4-(1-Hydroxyallyl)-2-methoxyphenol C10H12O3 13.985 0.42 – – – – – –

42. Isospathulenol C15H24O 14.453 0.91 14.452 0.73 14.452 0.89 – –

43. cis-Valerenyl acetate C17H26O2 14.655 0.47 14.645 0.92 14.646 1.04 14.647 0.79

44. Isospathulenol C15H24O 14.711 0.47 – – – – – –

45. alpha.-Kessyl acetate C17H28O3 14.786 1.4 14.785 1.33 – – – –

46. trans-Valerenyl acetate C17H26O2 14.921 2.38 14.922 0.98 – – – –

47. Valerenic acid C15H22O2 15.247 1.54 15.245 3.1 15.244 3.72 15.247 3.64

48. Kessanyl acetate C17H28O3 15.374 1.68 15.375 1.2 15.376 1.04 15.378 0.71

49. Propanedioic acid, 2-(2-oxiran-2-yl)ethyl-, 
diethyl ester C11H18O5 15.572 0.89 – – – – – –

50. Cedran-diol, (8S,14)- C15H26O2 C15H26O2 15.776 0.78 15.776 2.56 15.776 1.74 15.777 1.35

51. Butanoic acid, 2-methyl-, 4-me-
thoxy-2-(3-methyloxiranyl)phenyl ester C15H20O4 16.152 3.51 16.152 0.78 – – 16.155 0.79

52. n-Hexadecanoic acid C16H32O2 16.262 1.67 16.263 3.85 16.263 4.41 16.266 4.51

53. Hexadecanoic acid, ethyl ester C18H36O2 16.589 1.35 16.589 2.5 16.59 2.89 16.591 1.11

54. (E)-Valerenylisovalerate C20H32O2 17.193 1.28 17.193 1.65 17.194 1.57 17.197 1.36

55. 9,12-Octadecadienoic acid (Z,Z)- C18H32O2 17.906 0.85 17.91 2.41 17.91 2.91 17.913 3.26

56. Linoleic acid ethyl ester C20H36O2 18.164 0.87 18.165 1.65 18.166 2.23 18.167 0.76

57. (-)-Aristolene C15H24 – – 10.825 0.77 – – 10.826 0.74

58. 3-Buten-2-one, 4-(2,6,6-trimethyl-1-cyclo-
hexen-1-yl) C13H20O – – 10.998 0.74 – – – –

59. 1,3-Propanediol, 2-(hydroxymethyl)-2-ni-
tro C4H9NO5 – – 11.337 1.26 11.284 11.31 – –

60. Myrtenylisovalerate C15H24O2 – – 11.948 1.46 11.95 1.49 – –

61.
(1aR,3aS,7S,7aS,7bR)-1,1,3a,7- 
Tetramethyl-decahydro-1H-cyclo-
propa[a]-naphthalen-7-ol

C15H26O – – 12.194 1.06 12.195 1.33 12.195 1.02

62. Caryophyllene oxide C15H24O – – 12.343 0.78 12.344 0.94 12.344 0.79

63.
1-Naphthalenemethanol, 
1,2,3,5,6,7,8,8aoctahydro-. alpha.,.al-
pha.,4,7-tetramethyl

C15H26O – – 12.495 0.74 – – – –

64. 1,2,3,5Cyclohexanetetrol,(1.alpha.,2.
beta.,3.alpha.,5.bet) C6H12O4 – – 13.056 1.26 – – – –

65. 3-Deoxy-d-mannoic lactone C6H10O5 – – 13.54 1.26 – – – –

66. Oxiraneoctanoic acid, 3-octyl-,  
cis C18H34O3 – – 15.575 1.47 15.578 1.49 15.583 1.24

67. 2.5 Propanoic acid, 2-oxo-, methyl ester C4H6O3 – – – – 2.5 0.83 – –

Продовження таблиці 1.
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фікували 46 компонентів (не визначили 2), спостерігали 
найбільший вміст 11 компонентів: 3 – 11,19 % (2,876 хв), 
14 – 8,93% (8,427 хв), 40 – 6,78 % (13,809 хв), 4 – 4,41 % 
(3,415 хв), 52 – 3,85 % (16,263 хв), 7 – 3,34% (4,443 хв),  
36 – 3,31 % (12,83 хв), 47 – 3,1 % (15,245 хв), 31 – 2,64 % 
(12,024 хв), 12 – 1,83 % (6,891 хв), 10 – 1,59 % (5,501 хв).

Аналізуючи час утримання та площі піків (рис. 4, 5) на-
стойки валеріани фірми «Herbar» серії 040118, визначили 
39 компонентів (не встановили 3) та спостерігали най-
більший вміст 10 компонентів: 59 – 11,31 % (11,284 хв),  
14 – 7,86 % (8,429 хв), 40 – 7,21 % (13,81 хв), 3 – 5,02 % 
(2,847 хв), 52 – 4,41 % (16,263 хв), 47 – 3,72 % (5,244 хв), 
36 – 2,87 % (12,831 хв), 10 – 2,35 % (5,483 хв), 7 – 1,91 % 
(4,412 хв), 12 – 1,67 % (6,893 хв). Під час дослідження 
серії 291118 визначили 44 компоненти (не ідентифікували 
5), найбільший вміст спостерігали в 15 із них: 2 – 11,81% 
(2,721 хв), 3 – 10,6 % (2,839 хв), 14 – 6,82 % (8,427 хв), 
40 – 6,45 % (13,813 хв), 52 – 4,51 % (16,266 хв), 4 – 4,32 % 
(3,354 хв), 13 – 4,14 % (7,565 хв), 47 – 3,64 % (15,247 хв), 
55 – 3,26 % (17,913 хв), 70 – 2,74 % (22,46 хв), 36 – 2,55 % 
(12,831 хв), 33 – 2,04 % (12,259 хв), 31 – 2,0 % (12,026 
хв), 7 – 1,87 % (4,396 хв), 10 – 1,61 % (5,479).

Відзначимо, що 6 сполук (3, 14, 36, 40, 47, 52) в усіх 
серіях наявні у великій кількості. Серед них і валеріано-
ва кислота (сполука 47), вміст якої у 3 серіях становить 
3,10–3,72 %. Найменше її міститься в настойці валеріани 
з сировини ТОВ «Фітосвіт ЛТД» серія 150518 і становить 
1,54 %, а найбільше – в настойці фірми «Herbar» серії 
040118–3,72 %.

Висновки
1. Дослідили настойки валеріани, виготовлені ПрАТ 

Фармацевтична фабрика «Віола» за традиційною ви-
робничою рецептурою (Tinctura Rhizomata cum radicibus 
Valerianae (1:5) із сировини (корені валеріани) двох різних 
виробників/постачальників ТОВ «Фітосвіт ЛТД» і фірми 
«Herbar Sp.z.o.o.».

2. За допомогою ГРХ у настойок валеріани з сирови-
ни фірми «Фітосвіт ЛТД» серії 150518 встановили 58 
компонентів, серії 170618 – 46; у настойок валеріани з 
сировини фірми «Herbar Sp.z.o.o.» серій 040118 і 291118 
виділено 39 і 44 компоненти відповідно.

3. Аналізуючи отримані дані ГРХ, з’ясували, що на-
стойки валеріани відрізняються за кількісним та якісним 
складом. 25 сполук наявні в усіх досліджуваних серіях, 
6 із них – у великій кількості.

4. Оскільки настойки виготовлені за однією техноло-
гією, вміст ефірних олій у лікарській рослинній сировині 
залежить від виду, місця, часу збору, сушіння сировини, 
екології, кліматичних умов.

5. Враховуючи надзвичайну поліморфність валеріани, 
для введення в культуру перспективних видів, що зроста-
ють на території України, необхідно виконувати глибші 
фармакогностичні та фармакологічні дослідження.
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№ 
з/п Найменування компонента Формула

«Фітосвіт» 150518 «Фітосвіт» 170618 «Хербер» 040118 «Хербер» 291118

Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, % Rt Вміст, %

68. 2-(1-Methylcyclopropyl)aniline C10H13N – – – – 9.071 0.96 9.07 0,91

69. Bicyclo[5.2.0]nonane, 2-methy-
lene-4,8,8-trimethyl-4-vinyl- C15H24 – – – – 10.309 0.83 10.308 0.9

70. gamma.-Sitosterol C29H50O – – – – 22.46 4.36 22.46 2.74

71. Quinic acid C7H12O6 – – – – – – – –

72. Propanoic acid, 2-oxo-, methyl ester C4H6O3 – – – – – – 2.472 0.91

73. 4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihy-
droxy-6-methyl C6H8O4 – – – – – – 6.462 0,9

74. d-Mannose C6H12O6 – – – – – – 11.256 0.88

75. 9,12,15-Octadecatrienoic acid, (Z,Z,Z)- C18H30O2 – – – – – – 17.962 0.72

Продовження таблиці 1.
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